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Герои никогда не умирают, 
герои в памяти живут

Поддержка 
тыла очень 
важна

Педагоги, родители 
и ученики СОШ а. Ха-

без имени Арашукова Р. Р. оказы-
вают всестороннюю поддержку 
нашим бойцам,   находящимся 
на переднем крае борьбы с нео-
нацизмом. Вот и на этот раз они 
собрали гуманитарную помощь, 
в числе которой медикаменты, 
средства гигиены и продукты пи-
тания, и   передали инициативной 
группе «Родные сердца» для от-
правки на фронт. 

Как выживал 
блокадный 
Ленинград

В День полного осво-
бождения Ленинграда 

от фашистской блокады сотруд-
ники Карачаевского отдела вне-
ведомственной охраны Росгвар-
дии провели урок Мужества для 
учащихся средней школы № 1 го-
рода. Они рассказали школьни-
кам о тяжелых испытаниях, вы-
павших на долю ленинградцев. 
Особое внимание было уделено 
истории обороны города и при-
мерам героизма воинов Красной 
Армии и сотрудников НКВД. 

Победа 
Миланы 
не случайна

Милана Кочкарова, 
студентка Юридиче-

ского института СКГА, успешно со-
вмещает учебу с научной деятель-
ностью и уже завоевала призна-
ние на региональном и федераль-
ном уровнях. Она заняла I место 
на региональном этапе Всерос-
сийского конкурса научных работ 
2024–2025 учебного года, посвя-
щенного истории образования 
и деятельности института судеб-
ных приставов. И третье место 
в конкурсе имени В.П. Чичканова, 
подтвердив высокий уровень сво-
ей исследовательской работы .

ДАТА

УСПЕХ

АКЦИЯ

Олег Куликов (в центре) передал копии наград своего деда — Мурата Карданова в музей школы

В Центре образования № 11 Чер-
кесска прошло торжественное 
мероприятие, посвящённое от-
крытию месячника военно-па-
триотического воспитания 
и спортивно-массовой работы. 

В ходе мероприятия были от-
крыты мемориальные доски вы-
пускникам школы №11 Олегу 
Балясникову и Темирлану Шун-
гарову, погибшим при исполнении 
воинского долга в ходе специаль-
ной военной операции на Украине.

Почётными гостями мероприя-
тия стали участники специальной 
военной операции, родственники 
Олега Балясникова и Темирлана 
Шунгарова, депутаты Парламента 
КЧР и Думы г. Черкесска, предста-
вители регионального отделения 
Всероссийской Ассоциации ветера-
нов СВО, Регионального отделения 
комитета семей воинов Отечества 
по КЧР, совета ветеранов Черкесска, 
Управления Росгвардии по КЧР.

Сплотить поколения
С приветственным словом вы-

ступила директор МБОУ «Центр 
образования № 11» Елена Ляшова. 

«Сегодня мы хотим еще раз сказать 
спасибо людям, которые отстояли 
независимость и свободу нашей Ро-
дины в годы Великой Отечествен-
ной войны. Сегодня страна тоже 
переживает непростые времена. И 
благодаря нашим молодым сынам 
подвиг дедов повторяется. Мы се-
годня хотим сказать спасибо всем, 
кто воспитал достойных сыновей, 
и надеемся, это мероприятие спло-
тит старшее и молодое поколения, 
которым строить будущее. Мы 
гордимся своими дедами и сыно-
вьями, они совершили огромный 
подвиг — спасли страну в прошлом 
и сейчас защищают её интересы», — 
отметила Елена Ляшова.

Парты Героев

В прошлом году в Центре образо-
вания была открыта Парта героя, 
посвященная Мурату Карданову. 
Сегодня в школьном музее была 
открыта экспозиция, содержащая 
личные вещи Мурата Асхадовича. 
Председатель Совета ветеранов 
регионального отделения Севе-
ро-Кавказской межрегиональной 
организации ветеранов войск 
правопорядка Росгвардии по 
г.  Черкесску Олег Ку-
ликов является внуком 
Героя Советского Союза 
Мурата Асхадовича Кар-
данова. 

ДАЧНИКИ-САДОВОДЫ, 
ХВАТИТ ПРАЗДНОВАТЬ!
ЗАЙМЕМСЯ РАССАДОЙ! 12

Тема дня

»
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Панорама

На пульсе

В МИРЕ
•

Россия начала вывод войск из 
аэродрома в Камышлы на севе-
ро-востоке Сирии, чтобы завер-
шить свое военное присутствие 
в регионе, где правительство 
Дамаска пытается перехватить 
контроль у курдских сил. Об этом 
сообщает Reuters со ссылкой на 
пять сирийских источников.

•
Президент США Дональд Трамп 

утверждает, что военная армада 
Соединенных Штатов вблизи 
Ирана уже превышает по мас-
штабам ту, что американские 
военные сформировали у берегов 
Венесуэлы, об этом он заявил в 
интервью Axios.

В СТРАНЕ
•

Минздрав России утвердил 
стандарт медпомощи взрослым 
при гриппе, средняя продолжи-
тельность лечения составит девять 
дней, следует из документа, с кото-
рым ознакомилось РИА Новости.
Так, для диагностики заболевания 
пациента предусмотрен прием у 
семи врачей — акушера-гинеко-
лога, гематолога, инфекциониста, 
кардиолога, невролога, пульмоно-
лога и терапевта.

•
Вывод Вооруженных сил Украи-

ны (ВСУ) из Донбасса является пу-
тем к миру для Украины. Об этом 
написал глава Российского фонда 

прямых инвестиций (РФПИ) и 
спецпредставитель президента 
России по инвестиционно-эко-
номическому сотрудничеству с 
зарубежными странами Кирилл 
Дмитриев на странице в соцсети X.

В РЕСПУБЛИКЕ
•

Офицер ОМОН «Мустанг» Управ-
ления Росгвардии по КЧР пол-
ковник полиции Мурат Э. принял 
участие в торжественном открытии 
ежегодного месячника патрио-
тической, спортивной и оборон-
но-массовой работы «Есть такая 
профессия — Родину защищать!» 
в лицее № 15 города Черкесска. 
В своём обращении к лицеистам 
полковник полиции Мурат Э. под-
черкнул значимость патриотизма 
в современном мире. Офицер 
Росгвардии также отметил, что 
подобные мероприятия укрепляют 
связь между поколениями.

•
Специалисты блока безопасности 

«Россети Северный Кавказ» и 
филиала «Карачаево-Черкесскэ-
нерго» выявили факт неучтенного 
потребления электроэнергии май-
нинговой фермой в Прикубанском 
районе. 12 устройств для добычи 
криптовалюты по 3,3 киловатта 
каждая были обнаружены в селе 
Пристань на территории частно-
го дома. При этом нелегальная 
криптоферма была подключена к 
линии электропередачи в обход 
прибора учета. В результате неза-
конных действий майнера исполь-
зовано 85,5 тыс. киловатт-часов 
электроэнергии, а нанесенный 
ущерб составил 374,8 тыс. ру-
блей. Все материалы переданы в 
правоохранительные органы для 
дальнейшего разбирательства, 
а устройства для производства 
криптовалюты изъяты.

Это будет практически 
новая школа

Масштабные преобразования 
ждут 13-ю гимназию города 
Черкесска. Совсем скоро здесь 
стартует двухгодичный цикл 
капитального ремонта, который 
вдохнет новую жизнь в одну из 
самых больших школ города. 
В последние годы в Карачае-
во-Черкесии ведется масштабная 
работа по обновлению школьной 
инфраструктуры. С 2022 года 
в республике отремонтировано 
более 70 общеобразовательных 
организаций. В этом году работы 
по капремонту стартуют еще в пяти 
школах КЧР.

От проката оборудования 
до зоны отдыха

На курорте «Архыз» состоялось 
торжественное открытие обнов-
ленного Центра адаптивного 
спорта и туризма «Архыз 2.0». В 
этом сезоне центр начал работу в 
отдельном здании напротив инфо-
центра в туристической деревне 
Лунная поляна. В зимнем сезоне 
25/26 возможности центра значи-
тельно расширены. Сегодня про-
грамма включает занятия с про-
фессиональными инструкторами, 
имеющими опыт работы с детьми 
с ОВЗ, бесплатное предоставление 
специализированного снаряжения, 
а также учебный детский склон с 
траволатором, расположенный в 
шаговой доступности от здания. 
Для родителей и сопровождающих 
предусмотрена комфортная зона 
ожидания. В новом здании созда-
ны все условия для комплексной 
реабилитации через адаптивный 
спорт. Здесь есть все — от проката 
оборудования до зоны отдыха.

Работа найдется для каждого

ЭХО НЕДЕЛИ
КАЗБЕК ГЕДЫГУШЕВ
предприниматель

— Очередное политическое 
шоу  — презентованный замести-
телем начальника штаба НАТО 
по операциям Томасом Ловином 
«не имеющий аналогов в истории» 
проект «Автоматическая стена». 
Якобы к 2027 году будет создана 
некая буферная зона, управляемая 
искусственным интеллектом, по 
всей границе НАТО с Россией. 
При этом она будет нашпигована 
всеми самыми современными 
видами боевой техники, включая 
роботов для нанесения макси-
мального урона «наступающему 
врагу». Очередная безумная затея 
для запугивания России. Сколько 
их уже было! И при этом — ни од-
ного предложенного глобального 
мирного проекта! После чего одна 
мысль — кому все-таки нужен мир 
во всем мире?

ГРИГОРИЙ МИСЮРИН
учитель истории,  
ныне пенсионер

— С большим интересом слежу за 
поездками по всей планете главы 
нашего МИДа Сергея Лаврова. 
Его выступления всегда таят в 
себе неожиданные моменты с 
взрывным эффектом. Из недав-
него — слова министра о том, что 
Великобритания больше не имеет 
права носить слово «Великая» в 
своём названии, потому как «дни 

величия этой страны давно позади, 
а старое название отражает толь-
ко надменность и колониальное 
прошлое бывшей империи». Вот 
умеет же попасть прямо в точку, 
а главное — кратко и внятно, без 
всякого «соплежуйства». У нас 
сейчас многие политики любят 
побрызгать ядовитой слюной без 
всякой конкретики и знания исто-
рии, разглагольствовать часами, не 
сказав ничего умного. У Лаврова 
иначе — сказал, как отрезал, и 
всегда прав оказывается. Ведь 
даже при общем вое негодования 
среди британцев нашлись те, кто 
согласился со сказанным.

СВЕТЛАНА КИПКЕЕВА
медработник, г. Черкесск

— Узнала из новостей о том, что 
в шести российских регионах в 
пилотном проекте начала действо-
вать система долгосрочного ухода 
за пенсионерами — СДУ. При этом 
потенциальными участниками 
проекта в стране на сегодняшний 
день является более 7,4 млн пре-
старелых граждан. А это огромные 
деньги, которые казна не потянет, 
ведь ежегодно из федерального 
бюджета потребуется от 0,5 до 3 
трлн руб. И уже есть предложение 
об участии «всем миром»  — уч-
редить новый социальный сбор с 
зарплат работоспособных россиян 
в размере от 1 до 5%. Честно го-
воря, во многом идея «зыбкая», 

учитывая современные реалии. 
Например, кто проследит за пра-
вильностью расходов и как быть 
работающим пенсионерам?  

АНДРЕЙ ЗУБКО
агроном филиала  
Россельхозцентра по КЧР

— Многих земледельцев реги-
она беспокоят резкие колебания 
температур и их воздействие на 
посевы. Зимой зерновые могут 
выдерживать довольно сильные 
морозы, но при наличии снежного 
покрова и хорошей закалки. Снег 
защищает культуры и помогает им 
перенести холода с наименьшими 
потерями, а внесение удобрений 
повышает концентрацию сахаров 
в узлах кущения, что снижает 
температуру замерзания клеток. 
В наших краях зимы, по большей 
части, малоснежные, но довольно 
мягкие, так что пока волноваться 
не о чем. В республике озимыми 
занято более 15 тыс. гектаров 
пашни, и по нашим наблюдениям 
70% посевов на сегодня находятся 
в отличном состоянии, а 30% — в 
удовлетворительном. Даже если 
случатся какие-то природные ка-
таклизмы, правильное применение 
агрохимии даст нашим фермерам 
возможность на выходе получить 
нормальные урожаи. Главное — 
вовремя отреагировать и оттал-
киваться от ситуации.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

В Карачаево-Черкесии последо-
вательно реализуют меры под-
держки занятости населения. 
Жители республики получают 
помощь в трудоустройстве, про-
фессиональной ориентации,  
обучении и переобучении, пси-
хологическую поддержку и со-
действие в открытии собствен-
ного дела. Об этом сообщил гла-
ва региона в социальных сетях.

В прошлом году в программах 
содействия занятости приняли 
участие более 13 тыс. жителей Ка-

рачаево-Черкесии. Свыше 4 тыс. 
граждан, в том числе ветеранов 
специальной военной операции, 
получили содействие в трудоу-
стройстве, более 5 тыс. прошли 
профессиональную ориентацию, 
свыше 1 тыс. воспользовались 
психологической поддержкой. 
Также оказаны меры поддержки 
более 3 тыс. человек по на-
правлениям: профессиональное 
обучение и дополнительное об-
разование, в том числе в рамках 
нацпроекта «Кадры», содействие 
занятости и переезду, организа-
ция оплачиваемых общественных 
работ. Ветеранам СВО помощь 
оказывается в первоочередном 
порядке — от подбора вакансий 

до сопровождения при выходе на 
новое место работы.

Глава республики Рашид Темре-
зов отметил, что совсем скоро по-
лучение услуг станет для граждан 
региона еще доступнее: завершена 
модернизация 9 центров занятости 
в рамках национального проек-
та «Кадры», разработанного по 
поручению Президента России 
Владимира Путина. Обновленные 
пространства откроются в Черкес-
ске, Карачаевском, Зеленчукском, 
Хабезском, Малокарачаевском, 
Адыге-Хабльском, Усть-Дже-
гутинском,  Прикубанском и 
Урупском районах.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Помогаем Луганщине

Карачаево-Черкесия продолжа-
ет сотрудничество со Старобель-
ским районом Луганской Народ-
ной Республики и реализует за-
дачи, поставленные Президен-
том России Владимиром 
Путиным по участию в програм-
мах восстановления инфра-
структуры и социальной сферы.

Так, аварийно-восстановитель-
ные бригады из Карачаево-Чер-
кесии приступили к новому этапу 
работ в Старобельске. На этот 
раз специалисты ведут замену 
стеклопакетов в здании муници-
пального бюджетного учреждения 
«Старобельский пассажирский 
транспорт», расположенного на 
улице Геологической.

«Замена оконных блоков — 
часть комплексной программы, 
направленной на улучшение ка-
чества жизни граждан и создание 
комфортной городской среды. Мы 
планомерно обновляем ключевую 
инфраструктуру», — отметил 
заместитель министра цифро-
вого развития КЧР Константин 
Андропов.

Параллельно в городе Антра-
цит завершён очередной объект. 
Специалисты выполнили замену 
подъездных навесов по улицам Пе-
тровского и Ткаленко. Все работы 
были проведены в сжатые сроки с 
соблюдением стандартов качества.

Новые конструкции рассчитаны 
с учётом снеговой нагрузки и кли-
матических особенностей региона, 
что обеспечивает их долговечность 
и безопасность для жителей.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

В школе села Холоднородниковского прошла акция поддержки участников специальной военной операции. 
Учащиеся совместно с советником директора по воспитанию собрали чайные наборы для наших бойцов, 
находящихся на передовой. А еще в каждую посылку школьники вложили свои письма и открытки, которые 
нарисовали сами. В письмах они писали, что дома всех бойцов ждут с Победой.

Нацпроекты Тема дня

Фотофакт
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В МВД по Карачаево-Черкесии 
подвели итоги работы ведомства 
за 2025 год. В мероприятии при-
няли участие Глава КЧР Рашид 
Темрезов, руководители Аппа-
рата полномочного представите-
ля Президента РФ в КЧР, Верхов-
ного суда, Управления ФСБ РФ, 
Пограничного управления, про-
куратуры, Росгвардии, ОФСИН.

«Президент России Владимир 
Владимирович Путин определил 
ключевые приоритеты работы 
МВД — безопасность общества, 
защиту традиционных ценностей и 
пресечение любых попыток деста-
билизации ситуации извне»,  — от-
метил, выступая на мероприятии, 
Рашид Темрезов.

Он подчеркнул, что для много-
национальной Карачаево-Черке-
сии вопросы межнационального 

согласия, противодействия экс-
тремизму и терроризму остаются 
безусловными приоритетами. 
Согласно анализу результатов 
оперативно-служебной деятельно-
сти ведомства, эта работа ведется 
эффективно и будет продолжена.

«Прошедший год потребовал от 
сотрудников органов внутренних 
дел максимальной собранности 
и ответственности. В условиях 
проведения специальной воен-
ной операции полиция с честью 
выполнила поставленные задачи. 
Благодаря эффективному взаимо-
действию всех правоохранитель-
ных структур, органов безопас-
ности и органов государственной 
власти в Карачаево-Черкесской 
Республике сохраняется стабиль-
ная общественно-политическая 
ситуация», — сказал глава ре-
гиона. 

Глава Карачаево-Черкесии Ра-
шид Темрезов поблагодарил ми-
нистра генерал-майора полиции 
Владимира Нефедова и личный 
состав МВД по КЧР за профес-
сионализм, верность присяге и 
преданность службе. Он выразил 
уверенность, что сотрудники орга-
нов внутренних дел и дальше будут 
эффективно обеспечивать безопас-
ность и стабильность в республике, 
а органы государственной власти 
республики и впредь продолжат 
оказывать содействие в решении 
задач, поставленных Президентом 
России.

Открывая совещание, министр 
внутренних дел по Карачае-
во-Черкесии генерал-майор по-

лиции Владимир Нефедов заявил, 
что на коллегии будут разработа-
ны меры для улучшения работы 
по обеспечению безопасности 
и комфорта жителей и гостей 
республики.

На коллегии отмечалось, что в 
2025 году в республике зафикси-
ровано снижение общего уровня 
преступности на 12%, включая 
тяжкие и особо тяжкие преступле-

ния. Особое внимание уделялось 
борьбе с организованной преступ-
ностью, незаконным оборотом 
оружия и наркотиков, а также 
экономическим преступлениям и 
мошенничествам. Раскрываемость 
преступлений показала положи-
тельную динамику.

Отличившиеся сотрудники МВД 
по Карачаево-Черкесской Респу-
блике поощрены правами Главы 

региона и ведомственными награ-
дами МВД России.

Владимир Нефедов по итогам 
заседания определил задачи по 
улучшению оперативно-служебной 
деятельности, установил сроки их 
исполнения и поручил руководите-
лям передать благодарность лично-
му составу за работу в 2025 году.
По информации  
из официальных источников

Эта служба 
и опасна, 
и трудна
Акцент

Кубок за первое место по итогам работы за 2025 год вручен ОМВД России по Малокарачаевскому району 
В 2025 году в регионе прошли 
десятки крупных культурных, 
спортивных и патриотических 
мероприятий, приуроченных 
к 80-летию Великой Победы 
и Году защитника Отечества. 
Все они прошли спокойно 
и  организованно благода-
ря созидательной позиции 
жителей региона и слаженной 
работе правоохранительных 
органов и органов власти.

ДО Б А В ИМ

От имени родных он 
передал копии наград и 
документов к наградам 
героя. Это абсолютно 
точные копии ордена  

Отечественной войны, ордена Ле-
нина и Звезды Героя. Куликов теп-
ло поблагодарил дирекцию школы 
за сохранение памяти о героях. 

Они воспитывают 
настоящих патриотов 

В Центре образования № 11 
трудится много педагогов, которые 
помогают зажечь огонь любви к 
Родине в сердцах детей. В ходе ме-
роприятия председатель совета ве-
теранов ветеранской организации 
Федеральной службы Росгвардии 
по КЧР Василий Попов и Олег Ку-
ликов наградили директора Центра 
Елену Ляшову за заслуги в патри-
отическом воспитании молодёжи. 
Была награждена и руководитель 
класса Росгвардии одиннадцатой 
школы Фатима Джегутанова. Фати-
ма Мухадиновна отметила, что как 
учитель истории она каждый день 
говорит детям о любви к Родине: 
«Наши дети должны знать, что 
надо Родину защищать, что надо о 
ней говорить восторженно, потому 
что наша Родина это заслужила». 

На них равняются ученики

Гости мероприятия приняли уча-
стие в торжественном открытии 
мемориальных досок выпускни-
кам школы Олегу Балясникову и 
Темирлану Шунгарову. 

Настоящие герои незаметны в 
мирное время, но в минуту опас-

ности они честно выполняют свой 
гражданский долг, не подчиняясь 
страху смерти. Олег Балясников и 
Темирлан Шунгаров — солдаты 
России, которыми гордится наша 
страна, хорошо знающая цену 
воинскому подвигу.

Право открыть мемориальные 
доски было предоставлено род-
ственникам доблестных воинов. 
В память о воинах всех времён, 
не вернувшихся с поля боя, была 
объявлена минута молчания. 

 
Кто, если не я 

Инна Ивановна Клёпова, учи-
тель Центра образования № 11 
также тётя Олега Балясникова. 
«Олег начальную школу окончил 
у меня. Учился хорошо, всегда 
был патриотом, любил родителей, 
любил школьных товарищей. Я 
его и крестила. Он мне всегда 
говорил: «Крёстная, не переживай, 
у тебя есть я». И когда началась 
специальная военная операция, 
он пришёл, говорит: «Знаешь, 
крёстная, я записался идти на 
СВО. Не отговаривай меня, кто, 
если не я?». Поэтому мы даже 
его не отговаривали, решили, 
что он пойдёт, он справится. В 

июле 2024 года под посёлком 
Курдюмовка Донецкой области в 
бою он получил тяжёлые ранения, 
несовместимые с жизнью».

Тетя Темирлана пожелала всем, 
кто сейчас на полях сражений, 
вернуться домой целыми и не-

вредимыми, к тем, кто 
их ждёт, а тем, кто пал 
героически — чтобы 
они всегда оставались 
в наших сердцах. 

«Для родителей он 
был любящим сыном, 
нашим племянником, 
братом. И самое лучшее 
качество в нём — это 
было его доброе, чи-

стое сердце. И я хочу пожелать 
подрастающему поколению, что-
бы они брали с него пример, и 
не только его отваги и героизма, 
а чтобы смогли сохранить своё 
светлое, чистое, доброе сердце, 
несмотря на все невзгоды, кото-
рые могут их коснуться в жиз-
ни», — отметила тетя Темирлана 
Шунгарова. 

«Самопожертвование — это 
самая высокая степень вовлече-
ния человека в защиту Родины. 
Хотелось бы, чтобы вы росли 
патриотами, могли защищать 
свою Родину, оставаясь живыми 
на радость своим родителям и 
учителям. Будем помнить наших 
защитников. Герои не умирают, 
они живут в наших сердцах», — 
сказал заместитель руководителя 
регионального исполнительного 
комитета Карачаево-Черкесского 
регионального отделения партии 
«Единая Россия» Альберт Дзугаев.
ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

Герои никогда не умирают,  
герои в памяти живут
»
с. 1

Настоящие герои 
незаметны в мирное 
время, но в минуту 
опасности они честно 
выполняют свой долг

Коротко
Их подвиг бессмертен

Сотрудники ОМОН «Мустанг» 
территориального управления 
Росгвардии совместно с ветеранами 
службы провели патриотическое 
мероприятие для детей. Встреча 
прошла в подшефном детском 
саду «Родничок» в Черкесске. 
Росгвардейцы в доступной форме 
рассказали о значении подвига 
жителей и защитников блокадного 
Ленинграда, стойкости и мужестве 
народа в годы Великой Отечествен-
ной войны. Ветераны Росгвардии 
поделились своими мыслями о 
важности мира и безопасности.

Помогли семье  
участника СВО

Ученики МКОУ «ООШ с.  Курд- 
жиново» — активисты Движения 
первых и юнармейцы — организо-
вали «Добрую субботу» для семьи 
участника специальной военной 
операции Сергея Кислякова. 
Совместными усилиями ребята 
выполнили необходимые работы 
по хозяйству, а после их ждало 
чаепитие. За большим столом с 
домашними угощениями время 
пролетело незаметно.

В гостях у полицейских
В рамках Всероссийской акции 

«Студенческий десант» будущие 
юристы, а ныне студенты второго 
курса отделения среднего профес-
сионального образования (СПО) 

ФЭУ КЧГУ побывали в Межму-
ниципальном отделе МВД России 
«Карачаевский». В рамках акции 
для студентов была организована 
экскурсия по отделу, в ходе кото-
рой они смогли изнутри увидеть 
будни полиции. Перед ребятами 
выступили сотрудники различных 
подразделений, которые рассказа-
ли о специфике своей работы.

О поддержке малого 
и среднего бизнеса

Под председательством мини-
стра экономического развития 
КЧР Артура Езаова прошло за-
седание Инвестиционного совета 
республики. Речь шла о ходе 
реализации первого этапа «до-
рожной карты» по улучшению 
условий для бизнеса, включая 
анализ законодательства, опросы 
предпринимателей и создание для 
них памяток и чек-листов. Кроме 
того, обсуждались вопрос создания 
единой цифровой платформы для 
взаимодействия органов власти, 
местного самоуправления и ресур-
соснабжающих организаций, меры 
по снижению административного 
давления на предпринимателей.

Школьники довольны
В школах Абазинского района 

проведен мониторинг организа-
ции горячего питания. Участники 
мониторинга проверили качество 
готовых блюд, соответствие раз-
мещенного меню с ассортиментом 
блюд, а также условия хранения 
продуктов, поставляемых для 
питания обучающихся. По итогам 
мониторинга сотрудники Управле-
ния образования и представители 
родительского контроля отметили, 
что замечаний к качеству блюд 
и санитарному состоянию пище-
блоков нет.
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Среди тех, кто своими делами 
прославил Карачаево-Черкесию, 
следует назвать общественного 
деятеля, заслуженного работника 
культуры РФ, журналиста, писа-
теля и публициста Джагафара Ах-
медовича Даурова. Безусловно, 
он является яркой и масштабной 
личностью не только для нашего 
народа, но и для всей России, чья 
жизнь является примером любви 
к своей малой родине и Отчизне! 

Джагафар Ахмедович родил-
ся 6  января 1931 года в ауле 
Ново-Хумаринском Черкесской 
автономной области. Он полу-
чил образование в Черкесском 
педагогическом училище, затем 
окончил Карачаево-Черкесский 
государственный педагогический 
университет и Ленинградскую выс-
шую партийную школу. Джагафар 
Ахмедович — один из патриархов 
черкесской журналистики и со-
временной черкеской литературы. 
Более 50 лет он проработал в 
родной газете «Черкес хэку», был 
внештатным корреспондентом 
центральной газеты «Сельская 
жизнь». Из-под его пера вышли 
сотни статей и очерков о труже-
никах села, он написал 27 книг на 
разные животрепещущие темы. Его 
произведения отличаются глубо-
ким патриотизмом, вниманием к 
человеческой судьбе и культурному 
наследию. Верность своему народу, 
своей малой и большой Родине, 
профессиональному долгу сделала 
Джагафара Ахмедовича истинным 
певцом родной земли. Он достойно 
отметил в своем многогранном 
творчестве подвиги многих героев 
войны и труда. Его жизнь — обра-
зец трудолюбия, братства, дружбы 
и глубокой порядочности. 

Укрепление дружбы и братства 
народов было одной из главных 
целей жизни почетного тамады 
рода Дауровых и Совета старей-
шин черкесов КЧР, заместителя 
председателя региональной наци-
онально-культурной автономии 
адыгов КЧР Джагафара Даурова. 
Своим словом и всей своей жиз-
нью он показал, что альтернативы 
созидательной мирной жизни нет. 
Пережив войну и тяжелые послево-
енные, а также лихие перестроеч-
ные годы, он остался верен своей 
чести и профессиональному долгу. 
Его девизом было: «Правда и труд 
превыше всего»! Он писал о наро-
де-труженике, народе-защитнике 
Отечества. Будь то рассказ о детях 
войны, о подвиге бесленеевцев, 
которые, рискуя жизнью, спасли 
в годы войны ленинградских де-
тей, о царице российской, дочери 
кабардинского князя Темрюка Ида-
ровича — Марии Темрюковне, он 
всегда был внимателен к деталям.

При его непосредственном уча-
стии и благодаря его упорному 
труду удалось сохранить и сделать 
достоянием народа музыкальное 
наследие нашего выдающегося 
земляка — лауреата Государствен-
ной премии, композитора Аслана 
Даурова. Я вспоминаю, каких тита-
нических усилий стоило Джагафару 
Ахмедовичу издание двухтомника 
музыкального наследия Аслана Да-
урова «Пой, Кавказ». Туда вошли 
лучшие музыкальные произведе-
ния нашего знаменитого земляка.  

Считаю большой удачей и важ-
ной вехой в творчестве Джагафара 
Ахмедовича книгу «У истоков 
черкесской журналистики», посвя-
щенную 90-летнему юбилею газе-
ты «Черкес хэку», в редакции кото-
рой он верой и правдой прослужил 

более полувека. При написании 
этой книги он обработал огромный 
архивный материал, встречался 
с родными и близкими героев 
книги, сотрудниками и ветеранами 
журналистики. Джагафар Дауров 
провел поистине титаническую 
работу и на конкретных примерах 
показал трудности становления 
национальной печати.

Если человек талантлив, то он та-
лантлив во всем. Так, им написаны 
оригинальные рассказы о живот-
ных для детей и школьников. Он 
издал альбом с подробным опи-
санием своего опыта природной 
скульптуры, плетения из ивовой 
лозы и камыша. 

Джагафар Ахмедович был вели-
ким интернационалистом, свои 
энергию и заслуженный авторитет 
направлял на поддержание мира и 
согласия в республике и в целом 
на Кавказе. Он никогда не делил 
людей по национальному или 
конфессиональному признаку — 

его основной единицей измерения 
был ЧЕЛОВЕК! 

Джагафар Ахмедович был ком-
муникабельным и очень добрым 
человеком. Тепло вспоминаю 
наши совместные поездки в Ка-
бардино-Балкарию и Осетию, где 
его по-братски встречали пред-
ставители нашего большого рода 
Дауровых. Его братские встречи 
и теплые чувства вспоминают: 
народный писатель Северной 
Осетии Дамир Ханджериевич 
Дауров, Теймураз Дауров, Хизир 
и Мухамед Дауровы из Кабарды, 
Мурат и Хусейн Дауровы из Ады-
геи, Володя и Валера Дауровы из 
Абхазии. Очень тепло и сердечно 
рассказывает о своем друге дет-
ства профессор из Москвы Юрий 
Исуфович Агирбов. Трудно пере-
числить всех друзей и почитателей 
таланта Джагафара Ахмедовича.

Известный осетинский писатель, 
заслуженный работник культуры 
РФ Дамир Дауров с горечью вспо 

минает: «Джагафар был надежной 
железной опорой большого моста 
между регионами и его людьми, и 
когда его не стало, мы значительно 
осиротели...». 

Джагафар Ахмедович был до-
ступный в общении со всеми 
людьми, умел разделить и радость, 
и горе, был открыт для всех, кто 
нуждается в его помощи и совете, 
был великодушен и добр, поэто-
му к нему всегда тянулись люди. 
Скромный и простой, он своей вы-
сокой культурой и порядочностью 
являл образец для подражания 
подрастающему поколению. 

Джагафар Дауров, у которого за 
плечами было более 70 лет актив-
ной творческой жизни, ушёл от нас 
18 марта 2025 года на 95-м году 
жизни, оставив после себя богатое 
литературное и общественное на-
следие, в котором отразилась душа 
нашего народа. Пройдут годы, 
десятилетия, и мы с гордостью 
будем говорить, что в нашем роду 
Дауровых были свои герои. Один 
из них — Джагафар Ахмедович 
Дауров — горец с чистой душой, 
как родник в горах, принципи-
альный и глубоко порядочный 
герой своего трудного времени, 
единицей измерения для которого 
был ЧЕЛОВЕК! 
БОРИС ДАУРОВ 
д. м. н., профессор 

С П РА В К А

Джагафар Ахмедович Дауров — ветеран труда и Великой Отечественной войны. Был удостоен медалей 
«За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», Жукова, юбилейных медалей 
«50  лет Победы», «65 лет Победы» и «75 лет Победы». В 2016 году был награжден орденом «За заслу-
ги перед Карачаево-Черкесской Республикой». Лауреат премии Главы Карачаево-Черкесии в области 
литературы, победитель множества журналистских конкурсов, посвящённых Победе в Великой Отече-
ственной войне. В 2013 году по итогам читательского голосования был признан в Карачаево-Черкесии 
«Писателем года». Его имя занесено во Всемирную адыгскую (черкесскую) энциклопедию. 

И жизнь прожить 
на одном дыхании
В январе журналисту, писателю Джагафару 
Даурову исполнилось бы 95 лет

Память

С нового года в Карачаево-Чер-
кесии выросли прожиточные 
минимумы, влияющие на раз-
мер многих социальных выплат, 
в том числе, единого пособия 
на детей в возрасте до 17 лет и бе-
ременным женщинам. 

В связи с этим, Отделение 
Социального фонда по Карачае-
во-Черкесской Республике с ян-
варя в беззаявительном порядке 
повысило семьям размер единого 
пособия. Важно, что его величина 
теперь напрямую зависит от ну-
ждаемости семьи.

На детей до 17 лет в среднем по 
Карачаево-Черкесии составит 8,6 
тысячи, 12,9 тысячи или 17,3 тыся-
чи рублей в месяц. Это 50 %, 75 % 
и 100 % детского прожиточного 
минимума, который с 2026 года 
составляет в нашей республике 
17 269 рублей.

Это значит, что семья с низким 
доходом получит максимально 
возможную выплату. Первые пла-
тежи в новых размерах родители 
увидят в начале февраля.

Региональное Отделение Соц-
фонда назначает единое пособие 
в формате социального казначей-
ства. Это означает, что достаточно 
подать заявление через портал 
Госуслуг, остальные сведения 
специалисты фонда проверят в 
рамках межведомственного вза-
имодействия. Пособие выплачи-
вается в течение 5 рабочих дней 
после принятия решения о его 
назначении. В дальнейшем вы-
плата перечисляется ежемесячно 
3-го числа на счет в банке или 
по графику почты в месяце, сле-
дующем за месяцем, за который 
выплачивается пособие.
Соб. инф.

Повышен размер 
социальных 
выплат
Акцент

Коротко
Новая линия 
электропередачи

Специалисты филиала «Россети 
Северный Кавказ» — «Карачае-
во-Черкесскэнерго» завершили 
технические мероприятия для 
обеспечения электроэнергией 
нового здания Ледового дворца в 
Карачаевске. В рамках работ по 
технологическому присоединению 
энергетики построили линию 
электропередачи 10 кВ протя-
женностью порядка 900 метров. 
Рабочие бригады смонтировали 
семь железобетонных опор и 2,6 
километра провода.

Встреча ко Дню артиста
В Карачаево-Черкесском ме-

дицинском колледже прошла 
творческая встреча студентов с 
мастерами сцены национальных 
театров КЧР, приуроченная к 
новому Всероссийскому праздни-
ку — Дню артиста, учреждённому 
по инициативе председателя 
Союза театральных деятелей 
РФ В.  Машкова. Гостями меро-
приятия стали актёры: Мариям 
Халкечева, Фатима Кишмахова, 
Марьяна Текеева-Шорэ, Зураб 
Копсергенов. Артисты подели-
лись своим опытом работы в 
театре, рассказали о закулисной 
жизни, интересных и забавных 
ситуациях, а также ответили на 
вопросы студентов. Организовало 
встречу региональное отделение 
Союза театральных деятелей РФ.

Джагафар 
Дауров был 
удостоен 
множества 
наград
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Утро доброе

Утро доброе, реки и горы,
деревеньки, поля, города!..
Я сливаюсь с безбрежным 
простором —
и пусть так остаётся всегда.
Чтоб потом — добрый день, 
добрый вечер,
солнце, звёзды, цветы и друзья...
И всегда — обязательно встречи,
если без расставаний нельзя.

Горизонты раздвинем пошире,
устоим на крутом вираже!..
Раз пока что не мир  
во всём мире,
пусть хотя бы порядок в душе.

Пока февраль
Зима. Февраль,  
но бурно тает снег,
подснежник назначает рандеву.
И я летаю!..

Будто бы во сне,
но точно знаю — это наяву.
Ты говоришь —  
хожу я по земле,
но это только кажется, ура!
Мечты проснулись.  
Туш! Парад-алле.
Пора сбываться.
Самая пора.

Нарисовать любовь
Я возьму карандаш, заштрихую 
дождём
твои окна... и всё, что за ними.
Заштрихую любовь  
и тот день, где вдвоём.
и глаза, и улыбку, и имя.

Белой кисточкой снег нанесу  
на холсты,
а оранжевой — звёзды и корки.
Что добавить? зачем?  
подсказал, видно,  
ты этой ночи цвет  
пепельно-горький.

Не уснуть всё равно мне,  
ложись — не ложись.
Акварель — ожидание чуда.
Нескончаемым днём 
в  бесконечную жизнь
яркой краской вливаться я буду.

С поправкой на любовь  
Похоже, в этом мире  
все уснули!..
Трель телефона,  

а не птичья трель.
В долинах площадей,  
в ущельях улиц
встречать мне  
восхитительный апрель?!

Скорее на свободу,  
в лес и горы —
чтоб стал прекрасным день  
и час любой!
Чтоб в этой сини  
растворилось горе
и жизнь пошла  
с поправкой на любовь.  

Рукой подать 
Пока зима,  
но где-то ждёт нас май,
хоть кажется пока 
недостижимым.
Звенит, звонит  
под окнами трамвай,
его трезвон —  
как гон, как знак, что живы.

Я благодарно принимаю всё:
что годы мчат  
на бойкой таратайке,
что волосам  
не помогает Syoss,
и что душе не помогают лайки...
Да, всё вокруг меняется, течёт —
и первый, и последний  
снег растает.
Дорогу молодым,  
другим — почёт.
Зиме — снега, а вёснам — 
птичьи стаи.

В одну и ту же воду  
не войдёшь,
со всем другим справляюсь  
и сама я.

Сиянье солнца, воробьёв галдёж.
А там, глядишь,  
рукой подать до мая. 

Трансцендентальное 
Если всё фиолетово,  
если в сердце зима —
нарисую здесь лето вам  
и не стану взимать
за просмотр ни копеечки — 
проходи и живи
в мяты зарослях перечных,  
в завихреньях любви,
наслаждаясь прогретыми 
телесами земли,
даже если запретами  
все пути замели.
Не беру разрешения.  
Не витаю в сети,
выбиваю мишени я —  
десять из десяти.
Точно в сладость вишнёвую,  
в трепетанье стрекоз!..
И взлететь — дело плёвое,  
и пуститься вразнос.
До чего ж она сладкая, 
газировка «дюшес»…
Наконец, стало ясно мне,  
что угодно душе:
сгинь, зима календарная,  
солнце, нос всем утри!
Знай, с тобой солидарна я:
Лето — это внутри.

Организатором конкурса, кото-
рый был приурочен к Междуна-
родному десятилетию языков 
коренных народов и проводил-
ся с целью сохранения и разви-
тия языкового и культурного 
многообразия страны, выступи-
ла Российская государственная 
библиотека при поддержке  
Министерства культуры РФ 
и Российской библиотечной  
ассоциации. 

Зеленчукская центральная би-
блиотека представила на этот 
конкурс свой проект «Къарачай 
тилим — Ана тилим» (дословно 
«Карачаевский язык — материн-
ский язык»), в рамках которого 
было реализовано кукольное 
театрализованное представление 
сказки «Джуммакъчыкъ» («Коло-
бок»). Эта русская народная сказка 
была переведена на карачаевский 
язык специалистами библиотеки, а 
затем и поставлена в стенах этого 
учреждения культуры. Профес-
сионализм и творческий подход 
сотрудников ЗЦБ получили высо-
кую оценку жюри на федеральном 
уровне. Проект, представленный 
библиотекой, вошёл в банк, где 
представлены лучшие проекты 
этого конкурса.

«От лица оргкомитета Всерос-
сийского конкурса библиотечных 
проектов «На своём языке» и всей 
команды экспертов с радостью 
сообщаем, что ваше мероприятие 
«Къарачай тилим — Ана тилим» 
стало финалистом и… по особому 
решению оргкомитета конкурса и 
председателя жюри вы награж-
дены специальным дипломом и 
памятным подарком от партнёров 
конкурса. Поздравляем!» — вот 
такое письмо получила Зелен-
чукская центральная библиотека.

— Победа на столь высоком 
уровне для нас чрезвычайно 
важна, потому что служит усиле-
нию имиджа и престижа нашего 

учреждения культуры, — под-
черкнула директор Зеленчукской 
центральной библиотеки Елена 
Минзарева. — Высокая оценка на 
федеральном уровне спо-
собствует привлечению 
как новых читателей, так 
и желающих участвовать 
в креативных проектах, 
которые реализует наша 
библиотека. Тем более, 
что в нашем районе боль-
шое внимание уделяется 
сохранению родных языков. 

Одним их таких проектов, слу-
жащих сохранению коренных 
народов, является кружок ка-
рачаевского языка «Къарачай 

тилим — Ана тилим», созданный 
директором районного Дворца 
культуры Исламом Чаушевым на 
базе данного учреждения.

В этот кружок, кото-
рый вела педагог Зарина 
Лайпанова, записалось 
порядка 50 детей. За-
тем руководители ДК и 
ЗЦБ решили сотрудни-
чать. Вот таким образом 
родился тот спектакль 
«Джуммакъчыкъ», пока-

занный после 4 месяцев репетиций 
в кукольном театре, который 
базируется на базе библиотеки.

— Нам очень приятно, что 
наша коллективная работа была 

удостоена диплома победителя и 
чести пополнить ресурс лучших 
проектов страны, — отметила 
заместитель директора ЗЦБ Рита 
Чаушева.

К слову, Рита Джамаловна явля-
ется автором ряда инициатив. И в 
их числе — оригинальный проект 
«Ожившие сказки». Сотрудники 
библиотеки начитывают и запи-
сывают русские и карачаевские 
народные сказки, которые служат 
голосовым фоном для театраль-
ных кукольных постановок.

— Нами записана русская сказка 
«Как собака друга искала», и по 
этой сказке уже показаны три 
спектакля для учащихся школ. 

Сейчас готовим к записи дру-
гую русскую сказку «Машенька 
и три медведя» и карачаевскую 
народную сказку про лесных 
зверей,  — поделилась  Рита 
Джамаловна. — Разумеется, мы 
будем и впредь участвовать в 
республиканских и федеральных 
конкурсах. Потому что мы хо-
тим быть не просто местом для 
хранения книг, а современным 
культурным, интеллектуальным 
и общественным центром. И все 
наши мероприятия, все проекты, 
все дипломы и победы должны 
быть направлены на достижение 
этого результата. 
ШАХРИЗА БОГАТЫРЕВА

Я возьму карандаш, заштрихую дождем твои окна...

Центр культурной жизни района
Зеленчукская центральная библиотека стала победителем конкурса

Курьер муз

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте

denresp.ru

У артистов кукольного театра, который работает на базе библиотеки, Колобок заговорил на карачаевском языке

В республиканском книжном из-
дательстве вышел в свет новый 
сборник стихов Миры Михайло-
вой «С поправкой на любовь». 

В него вошли стихи, написанные 
за последние несколько лет. Глав-
ная черта творчества поэтессы — 
любовь во всех ее проявлениях: и 
к миру в целом, и к мельчайшим 
его деталям. «Эта книга — итог 
долгих размышлений, сомнений, 
внезапных озарений. Надеюсь, 
каждый сможет найти что-то для 
себя», — обращается автор к чи-
тателю.  Сегодняшняя подборка 
призвана продемонстрировать 
многогранность творчества Миры 
Михайловой, богатую палитру её 
художественного слова.
ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА

Литературная суббота
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Так уж получается, что наш орга-
низм чаще всего сталкивается 
с перегрузкой в выходные, от-
пускные или праздничные дни, 
когда мы усердно ленимся и ба-
луем себя больше, чем следует. 
А если снова «труба зовет» вер-
нуться к работе, обнаруживаем, 
как порой трудно заставить себя 
вернуться на прежние рельсы.

Важен баланс

Большая часть неинфекцион-
ных заболеваний развиваются 
из-за сочетания генетических, 
физиологических, экологических 
и поведенческих факторов, таких 
как нарушение сна, курение, не-
правильное питание, недостаток 
активности, стресс и т. д. Сбитый 
режим сна, переедание, алкоголь и 
гиподинамия быстро отражаются 
на уровне энергии, настроении и 
концентрации внимания. Как след-
ствие — чувство усталости, тяжести 
и расфокуса. И здесь большое 
значение имеет самодисциплина, 
когда желание быть здоровым 
доминирует над вредными при-
вычками, ведь организму важно 
иметь опорные точки. 

Постарайтесь ложиться спать и 
вставать в одно и то же время. 
Утро полезно начинать с движения: 
короткой зарядки, растяжки или 
прогулки. Это поддержит правиль-
ные циркадные ритмы.

В течение дня тоже старай-
тесь планировать приемы пищи, 
прогулки и отдых, а вечером 
постепенно снижайте количество 
раздражителей. Так, за час до сна 
убирайте гаджеты, уменьшайте 
яркость света, избегайте чтения 
новостной ленты. А легкий ужин 
за 2–3 часа до сна с упором на 
белок и овощи поможет избавить-
ся от ночной тяжести и частых 
пробуждений.

Сон как лекарство

Если сон стал более поверхност-
ным и фрагментированным, для 
его полноценного восстановления 
важны повторяющиеся вечерние 
ритуалы, которые сигнализируют 
организму о переходе к отдыху.

Теплый душ или ванна помогут 
расслабить мышцы и ускорить 
засыпание. Дыхательные техники, 
например «дыхание по квадрату», 
когда четырехсекундные перио-
ды вдоха и выдоха чередуются 
с четырехсекундными паузами, 
снижают уровень кортизола и 
активируют  парасимпатическую 
нервную систему.

Регулярность таких действий 
важнее их продолжительности — 
даже нескольких минут в день 
достаточно, чтобы улучшить ка-
чество сна.

Фактор активности 

Даже частичный отказ от ак-
тивности сразу усиливает вялость 
и ощущение разбитости. При 
этом избыточные тренировки 
после длительного перерыва на 
фоне переедания и недосыпа 
тоже могут быть стрессом для 
организма. Утренняя разминка, 
прогулки днем, легкая растяжка 
и умеренные силовые упражнения 
поддерживают кровообращение 
и тонус. 

Полезно ориентироваться на 
самочувствие. Если был плотный 
ужин или застолье, интенсивные 
тренировки лучше отложить и 
дать организму время на вос-
становление. Даже 20–30 минут 
спокойной активности в день уже 
заметно улучшают ваше общее 
состояние.

Сбитый режим сна, гиподинамия отражаются на нашем самочувствии

Подробнее по адресу: Штаб общественной поддержки Карачаево-Черкесии, г. Черкесск, ул. Кооперативная, 6 (2 этаж) 
или по тел.: 8(918)712-00-23 (звонки принимаются в будни с 09:00 до 18:00)

Стать частью братства «Домбай» — значит стать частью великой миссии!

Стань примером патриотизма и гордости для будущих поколений — 
выбери путь единства, братства и преданного служения Родине

В Карачаево-Черкесии объявлен 
набор в элитное добровольческое 
интернациональное подразделе-
ние «Домбай».

Подразделение «Домбай» — это 
особые условия службы по кон-
тракту для мужчин от 18 до 55 лет:

— срочный контракт от 6 до 
12 месяцев без автоматических 
продлений;

— единовременные денежные 
выплаты и достойная заработная 
плата;

— современное обмундирование;
— статус ветерана и все льготы 

по окончанию контракта;
— сохранение основного рабоче-

го места на период прохождения 
службы в добровольческом под-
разделении.

Подразделение «ДОМБАЙ» будет 
действовать в составе прославлен-
ной бригады «ТЕРЕК».

Кадастровым инженером Сал-
пагаровым Ильясом Мекеро-
вичем (КЧР, г. Усть-Джегута, 
ул. Ленина, 122, адрес электрон-
ной почты: sim09rus@mail.ru, 
тел.: 8(918)713-30-09) выпол-
няются работы по подготовке 
проектов межевания земельных 
участков с кадастровыми но-
мерами: 09:07:0000000:6626, 
:6587, расположенных по адре-
су: РФ, Карачаево-Черкесская 
Республика, Усть-Джегутинский 
район, КДСХП Красногорское, 
поле № 27 (пашня по 1,13 га); 
09:07:0000000:6651, :20993, рас-
положенных по адресу: РФ, Ка-
рачаево-Черкесская Республика, 
Усть-Джегутинский район, КД-
СХП Красногорское, поле № 337 
(пастбище по 2,97 га ). Заказчик 
кадастровых работ: Джилкиева 
Сабина Хасановна (КЧР, а. Новая 
Джегута, ул. Кавказская, д. 92, 
тел.: 8(928)393-73-76). 

С проектом межевания земель-
ных участков можно ознакомить-
ся по адресу: г. Усть-Джегута, 
ул. Богатырева, д. 46. 

Возражения, дополнения, пред-
ложения по доработке проектов 
межевания земельных участков 
принимаются в течение 30 дней 
со дня опубликования объявле-
ния по адресу: г. Усть-Джегута, 
ул. Богатырева, д. 46.

Кадастровым инженером Абидовым Фуадом Татлустановичем (квалифика-
ционный аттестат № 09-13-45, КЧР, Хабезский район, а. Бесленей, ул. Горь-
кого, д. 3, тел.: 8(963)284-06-66) выполняются работы по уточнению границ 
и площади земельного участка с кадастровым номером: 09:05:0230101:55, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, р-н Урупский, с. Уруп, ул. Шевченко, 19. 
Собрание правообладателей смежных земельных участков, заинтересован-
ных лиц по согласованию местоположения границ состоится в 10:00 часов 
1 марта 2026 года по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Республика, 
а. Хабез, ул. У. Хабекова, 67, 1 этаж, здание стоматологии. 

Заказчиком кадастровых работ является Андрющенко Елена Андреевна 
(КЧР, р-н Урупский, с. Уруп, ул. Шевченко, 19, тел.: 8(961)486-71-85, тел.: 
8(918)807-55-34). 

Возражения относительно размеров и местоположения границ земельных 
участков принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления 
по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Республика, а. Хабез, ул. У. Хабекова, 
67, 1 этаж, здание стоматологии.

Кадастровым инженером Ежовой Светланой Владимировной (КЧР, 
Урупский р-н, пгт. Медногорский, ул. Бардина, д. 4, кв. 34, тел.: 
8(928)384-45-81, ezhova-lana@mail.ru) проводятся кадастровые работы в от-
ношении земельных участков в Урупском районе КЧР КН: 09:05:0120102:2, 
с. Курджиново, ул. Лермонтова, 6 (заказчик: Гальцева И., адрес: КЧР, 
г. Карачаевск, п. Домбай, мкр. Пихтовый мыс, д. 5, кв. 87, тел.: 8(928)396-47-25), 
КН: 09:05:0190101:321, с. Псемен, ул. Комарова, 1 (заказчик: Приходь-
ко Л. И., адрес: с. Псемен, ул. Комарова, 1, тел.: 8(928)389-23-77), КН: 
09:05:0120104:103, с. Курджиново, ул. Подгорная, 123 (заказчик: Симаков 
В. П., адрес: с. Курджиново, ул. Подгорная, 123, тел.: 8(928)923-59-91), КН: 
09:05:0120104:235, с. Курджиново, пер. Гоголя, 4 (заказчик: Варфоломее-
ва С. С., адрес: с. Курджиново, ул. Гагарина, 84, тел.: 8(918)661-36-47), КН: 
09:05:0120104:221, с. Курджиново, ул. Больничная, 27 (заказчик: Богатырева 
Е. Н., адрес: с. Курджиново, мкр. Молодежный, 17, тел.: 8(996)948-22-74). 

Собрание по поводу согласования местоположения границ земельных 
участков состоится по адресу: КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. Совет-
ская, д. 54, оф. 10, 02 марта 2026 г. в 09 ч. 30 мин. Возражения по проектам 
и требования о проведении согласования местоположения границ на мест-
ности принимаются в течение месяца со дня опубликования объявления по 
адресу: КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. Советская, д. 54, оф. 10, по 
этому же адресу можно ознакомиться с проектами межевых планов. 

При проведении согласования местоположения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах 
на земельный участок(ч. 12 ст. 39,ч. 2 ст. 40 ФЗ от 24.06.2007 г. № 221-ФЗ 
«О кадастровой деятельности»).

РГАУ «БТИ Малокарачаевского района» в лице кадастрового инженера Гап-
поевой Светланы Магометовны (КЧР, Малокарачаевский район, с. Первомай-
ское, пер. Зеленый, д. 13, mkbti@mail.ru, тел.: 8(878-77)2-23-01, реестровый 
номер: 26464) выполняются кадастровые работы по подготовке проектов 
межевания в отношении з/у с к. н.: 09:08:0000000:2291, 09:08:0000000:2297, 
09:08:0000000:1722, 09:08:0000000:10939, 09:08:0000000:1885, 
09:08:0000000:11218, нет в ЕГРН, 09:08:0000000:1588, 09:08:0000000:11189, 
09:08:0000000:2260, 09:08:0000000:2041, расположенных по адресу: 
РФ, КЧР, Малокарачаевский район, СПК Красновосточный, поле № 10 
(0,66 га — пашня); 09:08:0000000:11218, 09:08:0000000:1588, 
09:08:0000000:11189, расположенных по адресу: РФ, КЧР, Малокарачаев-
ский район, СПК Красновосточный, СПК Красновосточный, урочище Покун 
Сырт (0,97 га — пастбище). Заказчиком кадастровых работ является Мур-
тазов Хаджи-Мурат Солтанович (РФ, Малокарачаевский район, с. Красный 
Восток, ул. Школьная, д. 31, тел.: 8(928)300-07-17). 

С проектами межевания земельных участков можно ознакомиться по адре-
су: КЧР, Малокарачаевский район, с. Учкекен, ул. Ленина, 120 (4 этаж), каб. 68. 
Обоснованные возражения относительно размера и местоположения границ 
з/у принимаются в течение 30 дней по вышеуказанному адресу.

Подписной индекс П6809

Приходим в норму
С 26 января по 1 февраля проходит Неделя 
профилактики неинфекционных заболеваний

неинфекционные заболевания (НИЗ) —  главная причина смертно-
сти в мире, вызывающая около 74–75 % всех смертей (более 
40 млн человек ежегодно). Основными убийцами являются сер-
дечно-сосудистые болезни, рак, хронические респираторные за-
болевания и диабет. В России НИЗ ответственны за 70 % случаев 
смерти, при этом 45 % граждан имеют хронические заболевания.

К С Т А Т И ,

Будьте здоровы!

ЭНВЕР БАЙЧОРОВ
главный врач 
республиканского центра 
общественного здоровья 
и медицинской профилактики
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Подписной индекс П6809

Руководство, депутаты и со-
трудники аппарата Народного 
Собрания (Парламента) Кара-
чаево-Черкесской Республики 
выражают искренние соболез-
нования руководителю аппарата 
Токову Расулу Ханафиевичу и 
его близким в связи с кончиной 
его отца

Ханафия Магомедовича.

Правление СХА колхоз-плем-
репродуктор «Кубань» выража-
ет искренние и глубокие собо-
лезнования родным и близким 
в связи со смертью

Героя 
Социалистического Труда

КИШАЕВА 
Датки Каровича.

Кадастровым инженером Джатдоевой Аминат Казбековной (квалифика-
ционный аттестат № 09-11-20, e-mail: amina_aybazova@mail.ru, г. Черкесск, 
ул. Лободина, д. 47, кв. 57, тел.: 8(928)388-88-32) выполняются работы по 
подготовке проекта межевания земельных участков с кадастровыми номе-
рами: 09:07:0000000:1485, расположенного по адресу: КЧР, Усть-Джегутин-
ский район, СПК «Джегутинский», поле № 62 (пашня по 1,24 га), поле № 54 
(сенокос по 1,67 га) поле № 107 (пастбище по 2,91 га). Заказчиком када-
стровых работ является Катчиева Зарема Манафовна (КЧР, а. Усть-Джегута, 
ул. Щекута, д. 121). Возражения, дополнения, предложения по доработке 
проектов межевания земельных участков принимаются в течение 30 дней 
со дня опубликования объявления, также с проектом межевания земельных 
участков можно ознакомиться по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Морозова, 53.

Героя Социалистического труда Датку Каровича Кишаева знал с молодо-
сти, со студенческих лет. Я хочу заверить наших современников, что его 
жизнь — это пример высокого патриотизма, профессионализма и граж-
данственности, пример подражания для молодежи. Его Звезда Героя, дру-
гие государственные награды и почетные звания — заслуженная награда за 
многолетний неутомимый труд на родной земле. 

Благодарен ему за огромный вклад, который Датка Карович внес в со-
циально-экономическое развитие нашей республики, за воспитание до-
стойной смены. Искренние слова соболезнования супруге Лидии, дочери 
Олесе, сыновьям Мурату, Умару, Альберту. Разделяю с вами боль и горечь 
от невосполнимой утраты.
Юрий Агирбов, профессор Почетный ветеран г. Москвы,
Почетный гражданин аула Псыж

Кадастровый инженер Збарская Татьяна Петровна (г. Черкесск, ул. Ре-
волюционная, 5, адрес электронной почты: zbarskaya_tanya@mail.ru, тел.: 
8(928)655-72-32) в отношении земельного участка с кадастровым номером: 
09:06:0140113:20, расположенного: КЧР, Зеленчукский район, с. Маруха, 
ул. Комсомольская, 58, выполняются кадастровые работы по уточнению 
местоположения границ земельного участка. Заказчиком кадастровых 
работ является Ныч Людмила Анатольевна (Ставропольский край, г. Не-
винномысск, ул. Апанасенко, д. 82, кв. 45). Собрание заинтересованных 
лиц по поводу согласования местоположения границ земельного участка 
состоится по истечение тридцати дней со дня опубликования объявления 
в 10 часов, по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5.  С проектом меже-
вого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, 
ул. Революционная, 5. Возражения по проекту межевого плана и требования 
о проведении согласования местоположения границ земельного участка на 
местности принимаются в течение тридцати дней со дня опубликования объ-
явления по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Смежный земельный 
участок, с правообладателем которого требуется согласовать местоположе-
ние границы: КЧР, Зеленчукский район, с. Маруха, ул. Комсомольская, 60, 
кадастровый номер: 09:06:0140113:21. При проведении согласования место-
положения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на земельный участок.

Кадастровый инженер Каппушева Мадина Лудовна (квалификационный аттестат № 09-14-58, КЧР, г. Черкесск, 
ул. Космонавтов, 27г, 3 этаж, оф. 8, тел.: 8(928)925-27-19, e-mail: madina_kappusheva@mail.ru) выполняет кадастровые 
работы по подготовке проектов межевания земельных участков с кадастровым номером: 09:06:0000000:2794, располо-
женный(ые) по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р-н, СПК Сторожевая, поле № 64; РФ, КЧР, Зеленчукский р-н, Сторожев-
ское сельское посление, 220 м южнее ст. Сторожевой.

Заказчиком кадастровых работ является Батчаева Фатима Магометовна (КЧР, Зеленчукский р-н, а. Кызыл-Октябрь, 
ул. Красноармейская, д. 8, тел.: 8(988)610-03-17). 

С проектами межевания земельных участков можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов, 27г, 3 этаж, 
офис 8. Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов межевания земельных участков принимаются в 
течение 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов, 27г, 3 этаж, офис 8. 
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Луч света в темном царстве
Как вырастить в январе крепкую и здоровую рассаду

Ведь январский короткий свето-
вой день не дает необходимое для 
фотосинтеза освещение. Но каче-
ственная досветка поможет ре-
шить эту насущную проблему.

Какой свет лучше?

Для эффективной досветки фи-
толампами необходимы правиль-
ный спектр света, оптимальная 
продолжительность (12–14 часов) 
и достаточная интенсивность ос-
вещения. Для рассады наиболее 
важен синий и красный свет, и 
качественная фитолампа сочетает 
эти пики. При этом синий свет 
отвечает за развитие корневой 
системы, укорочение междоузлий 
и рост крепких листьев, а красный 
стимулирует прорастание семян, 
дальнейшее цветение и плодо-
ношение.

Полноспектральные светодиод-
ные фитолампы тоже содержат 
необходимые пики синего и 
красного, излучают белый свет, 
но менее утомительны для глаз 
человека и подходят для посто-
янного нахождения в помещении. 

Натриевые лампы высокого 
давления больше подходят для 
теплиц. Это мощные источники 
света с высокой светоотдачей, но 
в условиях квартиры их использу-
ют редко из-за сильного нагрева, 
большого энергопотребления и не-
обходимости подключения через 
пускорегулирующую аппаратуру. 
Инвестируйте в качественную 
фитолампу, ориентируясь на заяв-
ленную производителем мощность 

(около 30–50 Вт светодиодов на 
кв. м) и площадь покрытия.

Каждому — 
по  потребностям

Мало купить нужную лампу, 
важно правильно ее установить 
для полноценного использования. 
Оптимальное расстояние от свето-
диодной фитолампы до верхних 
листьев рассады — 15–25  см. 
Если лампа слишком мощная, 
расстояние увеличивают, чтобы не 
вызвать ожоги. Поднесите руку к 
верхушкам растений на 30 секунд: 
если чувствуется явное тепло, лам-
па слишком близко. Кроме этого 
наблюдайте и за реакцией рассады.

Продолжительное освещение 
полезно для роста зеленой массы 
рассады, но круглосуточный свет 
им вреден, ведь в темноте идет 
усвоение питательных веществ. 
Нормальная продолжительность 
светового дня для рассады то-
матов, перца, баклажан в январе 

составляет 14–16 часов; для зелени 
и салатов достаточно 10–12 часов 
освещения в сутки. Причем обя-
зательна как синяя, так и красная 
составляющая спектра.

Начинайте досвечивание с пер-
вых всходов — опыт показывает, 
что для рассады лучше небольшой 

избыток света, чем его недостаток. 
Для автоматизации процесса удоб-
но использовать таймер-розетку. 
Важно обеспечить равномерное 
освещение всей площади рассад-
ных емкостей, используя сразу 
несколько ламп или одну длинную 
линейную лампу. 

Старайтесь не подвешивать лам-
пы слишком высоко, не нарушать 
регулярный режим их работы 
и не игнорировать потребности 
выращиваемых культур. Только 
грамотная досветка позволит вы-
садить в грунт не хрупкие ростки, 
а сильные, устойчивые растения. 
И не забывайте о рациональном 
размещении: даже с дополни-
тельным освещением старайтесь 
ставить рассаду на самый светлый 
подоконник.

Проблемы и  решения

Если даже с фитолампой вы 
наблюдаете вытягивание рассады 
(тонкие, слабые стебли) причиной 

может быть все тот 
же дефицит осве-
щения. Увеличь-
те интенсивность, 
приблизив лампу 
(без ожогов) или 
добавив источник, 
и/или продлите до-
светку на 1–2 часа. 
Если лампа распо-
ложена слишком 

близко к рассаде, может случиться 
ожог листьев (сухие светлые пятна, 
скручивание). 

Недостаток интенсивности света 
или неподходящий спектр лампы 
приводит к побледнению листьев. 
Усильте световой поток и убеди-
тесь в использовании полноспек-
тральной лампы. Если источник 
света находится сбоку, рассада 
неравномерно растет и клонится в 
сторону. Регулярно поворачивайте 
лотки или организуйте основное 
верхнее освещение.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА
(по информации сайта  
«Антонов сад.ру»)

Блюдо это вполне бюджетное, ин-
гредиенты — простые и доступные, 
а результат убедительно доказыва-
ет, что субпродукты тоже могут 
быть очень недурно приготовлены. 
Именно так полагает Екатерина 
Крымова, приславшая рецепт.

Ингредиенты: на 1 кг куриных 
желудков — 150 г лука репчато-
го, 150 г моркови, 100 г соленых 
или маринованных огурцов, 
небольшой пучок петрушки, 
растительное масло для жарки, 
коренья и специи для бульона.
Ингредиенты для соуса: 1  яич-
ный желток, 100 г оливкового 
масла, 1 ч. л. лимонного сока 
или яблочного уксуса, 1  ч.  л.
горчицы, по 1/2 ч. л. соли и  са-
хара.

Отвариваем продукт

Тщательно промываем 
куриные желудки, среза-
ем с них пленки и жир, 
помещаем в кастрюлю и 

заливаем двумя литрами холод-
ной воды. Добавляем коренья 
и специи: чеснок, лук, морковь, 
лавровый лист, немного перца. 
Словом, те же приправы, что и для 
куриного бульона. Солим по вкусу, 
нагреваем до кипения и готовим 
на тихом огне полтора–два часа.

Режем овощи

Пока куриные желуд-
ки варятся,  очищаем 
морковь и нарезаем ее 
тонкой соломкой. В ско-

вороду наливаем 3 ст. ложки 
растительного масла для жарки 
и обжариваем на нем морковь 
на небольшом огне до мягкости 
около 10 минут. Репчатый лук 
режем тонкими кольцами и тоже 
обжариваем на растительном 
масле до прозрачного цвета, до-
бавив немного сливочного масла. 
Так лук приобретет карамельный 
цвет и сливочный вкус.

Соединяем ингредиенты
Когда куриные желудки 

будут готовы, откидываем 
их на дуршлаг, удаля-
ем коренья и припра-

вы. Мелко нарезаем остывший 
субпродукт и добавляем к нему 
в миску остывший обжаренный 
лучок и морковь. Соленые огурцы 
нарезаем небольшими кубиками, 
отжимаем рассол и добавляем к 
остальным ингредиентам.

Готовим соус

В высокий стакан мик-
сера помещаем сырой ку-
риный желток, горчицу, 
насыпаем соль и сахар. 

Взбиваем до загустения, вливая 
по капле рафинированное олив-
ковое или растительное масло. В 
конце добавляем лимонный сок 
или яблочный уксус и тщательно 
взбиваем еще раз. У нас получится 
густой соус, которым мы и заправ-
ляем наш салат вместе с мелко 
нарезанной петрушкой.

Последние шаги

Хорошо перемешива-
ем ингредиенты и даем 
салату настояться под 
крышкой в холодильнике 

в течение часа. Затем выкладываем 
в салатник, посыпаем молотым 
черным перцем, украшаем листи-
ком петрушки и подаем на стол. 
Этот салат вполне может стать ос-
новным блюдом, поскольку очень 
сытный и невероятно вкусный.

Приятного аппетита!
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Салат из куриных 
желудковФотофакт

В школах Абазинского района прошло традиционное занятие из цикла «Разговоры о важном» по теме «Как 
создавать свой бизнес?». Школьникам рассказали, из чего складывается успешный бизнес, какие приёмы 
помогают делу расти, какую поддержку от государства могут получить начинающие предприниматели. 
Учащимся объяснили, что бизнес — это важный элемент экономики России, и это не только про то, как 
заработать деньги, а это ещё и шанс, позволяющий воплотить в жизнь свою мечту, а также возможность 
приносить реальную пользу людям.

Рецепты

1

2

3

4

5

куриные желудки богаты ди-
етическим белком, железом, 
цинком, фолиевой кислотой, 
калием, селеном и вита-
минами группы B. Являясь 
низкокалорийным и питатель-
ным продуктом, они хорошо 
поддерживают иммунитет, 
нервную систему и кроветво-
рение.

К С Т А Т И ,

Сад-огород

Старайтесь 
не подвешивать лампы 
слишком высоко, 
не нарушать регулярный 
режим их работы 

Если оклеить боковые стенки полки для рассады или картонную 
ширму обычной пищевой фольгой (матовой стороной наружу) 
или белой матовой бумагой, получится простейший вариант от-
ражателя для рассады. Это позволит направить рассеянный свет 
от ламп и от окна обратно на растения, значительно повысив 
эффективность всей системы.

Ф А К Т

В Грозном, в Государственном рус-
ском драматическом театре имени 
М. Ю. Лермонтова, состоялся 
спектакль «Старший сын» по пьесе 
Александра Вампилова в поста-
новке Дмитрия Павлова. Каждое 
время рождает свои ценности, у 
каждого времени есть свои герои и 
антигерои. Но одно остается неиз-
менным: проблемы отцов и детей, 
ценность семьи и преемственность 
поколений. История семьи Сарафа-
новых — не исключение. И всё-таки 
она особенная.

В Майкопе, в арт-пространстве 
«SuzieMArtRoom», продолжается 
выставка «От Босха до Мунка. 
Самые загадочные картины мира». 
В экспозиции — знаковые произ-
ведения, наполненные символами 
и скрытыми смыслами, с краткими 
описаниями и подробными рас-
шифровками наиболее сложных 
сюжетов. Все работы выполнены 
в технике жикле — это высоко-
точная цифровая репродукция на 
натуральном холсте, передающая 
цвет, фактуру мазка и эффект 
кракелюров. Посетителям также 
доступна сувенирная продукция 
с изображениями картин.

В Нальчике, в концертном зале 
национального оркестра народ-
ных инструментов имени Булата 
Газданова, состоялся памятный 
вечер, посвящённый 105-летию 
со дня рождения выдающегося 
композитора Арно Арутюнови-
ча Бабаджаняна. Организацией 
мероприятия занимался куль-
турно-просветительский фонд 
памяти Арно Бабаджаняна. Тор-
жественное мероприятие посети-
ли известные деятели культуры 
республики. Вечер стал данью 
уважения творчеству знаменитого 
композитора, чьи произведения 
стали классикой советской му-
зыки и получили международное 
признание.

В Назрани, в Русском государ-
ственном музыкально-драматиче-
ском театре Республики Ингуше-
тия, состоялась премьера комедии 
А. Н. Островского «Бедность не 
порок». Действие пьесы разво-
рачивается в богатой купеческой 
семье, где вспыхнувшая любовь 
дочери Любови к скромному 
приказчику Мите сталкивается с 
волей отца, выбравшего дочери 
богатого жениха — фабриканта 
Африкана Савича. Спектакль 
прошел в рамках Всероссийской 
акции «Веди родителей в музей, 
театр, концертный зал», которая 
даёт возможность семьям с детьми 
посещать мероприятия на специ-
альных условиях.

У соседей


